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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график на 2024-2025 учебный год является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в муниципальном казённом 

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 10» г. Кирова. Годовой календарный учебный график 

разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки РФ от 

28.02.2014 г. № 08-249 

 Приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1014 (Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования). 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20" Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 18.12.2020 г. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.01.2021 №2 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" 
 Уставом муниципального казённого дош кольного  
образовательного учреждения «Детский сад № 10» г. Кирова 
Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Советом педагогов и утверждается приказом 

заведующего МКДОУ № 10 до начала учебного года. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 
 Режим работы ДОУ; 
 Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году; 
 Объем недельной образовательной нагрузки; 
 Сроки адаптационного периода; 
 Продолжительность летнего оздоровительного периода; 
 Сроки проведения диагностики педагогического процесса (мониторинга) 
 Количество групп в детском саду; 



 

 

 

 Праздничные дни; 
 Перечень проводимых праздников для детей; 
Режим работы МКДОУ № 10 

Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 10» г. Кирова (далее – МКДОУ № 

10) функционирует в режиме пятидневной рабочей недели (Понедельник - пятница) с 7.00 до 19.00 – 12 –ти часовой 

рабочий день.  Суббота и воскресение - выходные дни. 

 

Продолжительность 2024 – 2025 учебного года 

С 1 сентября 2024 г. по 31 августа 2025 г. – образовательная деятельность с детьми осуществляется в формах согласно 

действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям Постановления Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (музыкально- спортивные праздники, 

спортивные досуги, музыкальные развлечения, конкурсы и выставки детских творческих работ, целевые прогулки, 

тематические мероприятия). 

 

Содержание воспитательно-образовательного процесса 

Структура 2024-2025 учебного года.  

№ п/п Срок Период 

1 02.09.24 — 06.09.24 Адаптационный период 

2 02.09.24 - 27.09.24 Адаптационный период (группа раннего развития, 1 мл.группа) 

3 09.09.24  - 13.09.24 Педагогическая диагностика 

4 16.09.24 — 13.12.24 Образовательный процесс  

5 16.12.24 — 28.12.24 Каникулы (физкультурно-оздоровительная работа) 

6 09.01.25— 21.03.25 Образовательный процесс 

7 24.03.25 — 28.03.25 Каникулы (физкультурно-оздоровительная работа) 

8 31.03.25 — 16.05.25 Образовательный процесс  

9 19.05.25— 30.05.25 Педагогическая диагностика 

10 01.06.25— 31.08.25 Летний оздоровительный период 



 

   Для воспитанников дошкольных групп организуются каникулы 2 раза в год, в которые проводят только непосредственно 

образовательную деятельность эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительные искусства).  

 

Зимние каникулы в учебный период – с 16. 12. 2024 по 28. 12. 2024, 

весенние каникулы в учебный период–с 24. 03. 2025 по 28. 03. 2025 

Количество учебных дней и учебных месяцев в 2024- 2025 учебном году 

 
Месяц IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII 

Рабочие              

дни 

21 24 21 25 17 19 20 22 20 20 23 21 

Требования к недельной нагрузке 

 

Возраст 
Продолжительность 
1 НОД (в минутах) 

Продолжительность 
в 1 половине дня 

Продолжительность 
во 2 половине дня всего 

1.5-2 года Не более 10 мин 10 мин 10 мин 20 
2-3 года Не более 10 мин 10 мин   

3-4 года Не более 15 мин 30 мин  30 

4-5 лет Не более 20 мин 40 мин  40 

5-6 лет Не более 25 мин 45 мин 20 мин 65 
6-7 лет Не более 30 мин 90 мин 25 мин 115 

 

             Организация работы МКДОУ № 10 г. Кирова на летне-оздоровительный период: 

Направления  Деятельность  
Количеств

о в неделю 

Художественно-эстетическое развитие 
Рисование 1 

Музыкальные игры 1 

Физическое развитие Спортивные игры 1 

Социально-коммуникативное развитие Коммуникативные игры 1 

          - в летний период непосредственно образовательная деятельность не проводится;  

          - увеличивается продолжительность спортивных, подвижных игр, спортивных праздников, экскурсий и др., а также,                      

продолжительность прогулок. 



 

    МКДОУ № 10 г. Кирова планирует закрытие в летний период 2024 года по приказу департамента образования     

администрации города Кирова на июнь месяц. 

    Содержание организованного воспитательно-образовательного процесса определяется Основной образовательной 

программой дошкольного образования.  

 

Перечень групп в МКДОУ № 10: 

Общее количество групп - 6, по форме организации: группы полного дня (12 часов).  

Из них: группы общеразвивающей направленности – 6: 
Группа раннего развития (1), I младшая (1), II младшая (1), средняя (1), старшая (1), подготовительная (1); 

Праздничные дни: 

Праздничные дни, установленные Правительством РФ в 2024 – 2025 учебном году, в соответствии с производственным 

календарём на 2023 - 2024 учебный год: 

В соответствии с частью первой ст. 112 ТК РФ нерабочими праздничными днями в Российской Федерации являются: 

 
4-6 ноября 2024 г. День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6 января 2025 г. Новогодние каникулы 
7 января 2025 г. Рождество Христово 

23 февраля 2025 г. День защитника Отечества 
8 марта 2025 г. Международный женский день 

1 мая 2025г. Праздник Весны и Труда 
9 мая 2025 г. День Победы 

12 июня 2025 г. День России 

Перенос выходных дней: 
В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования работниками выходных и 

нерабочих праздничных дней выходные дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или нормативным 

правовым актом Правительства Российской Федерации. 

В 2024-2025 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О переносе выходных дней в 2024 году" 

перенесены следующие выходные дни: 

__ с субботы 4 января на пятницу 2 мая 

__ с воскресенья 5 января на пятницу 13 июня 
 с воскресенья 23 февраля на понедельник 24 февраля 
 с субботы 8 марта на понедельник 10 марта 
 с четверга 12 июня на субботу 14 июня 



 

 

 

Праздники и досуги, организуемые для воспитанников МКДОУ № 10 в 2024/2025 уч. году. 

В соответствии с рабочими программами педагогов, в МКДОУ запланированы и другие  тематические досуги и 

развлечения, приуроченные к календарно-тематическому планированию инструктора по физической культуре, 

музыкального руководителя, к проектной деятельности групп. 

 

 Наименование Сроки  
                                      «День дошкольного работника»          28-29.09.2024 

                                «Праздник Осени» (по возрастным группам) 
         17-19.10.2024 
         24-26.10.2024 

День Матери (досуги по возрастным группам) 23-24.11.2024 

Новогодние утренники (по возрастным группам) 21-28.12.2024 

      День Защитника Отечества (праздники и развлечения по возрастным группам) 
           19-22.02.2025 

Праздник «Международный женский день» 04-07.03.2025 

Праздник «День Победы» 07-08.05.2025 

Выпускной (в подготовительных группах) 23-24.05.2025 

 
Летний оздоровительный период: 
Образовательная деятельность с детьми осуществляется в формах согласно действующим санитарно-

эпидемиологическим требованиям СанПиН 2.4.3648-20 в летний период 

 
Месяц Федеральный календарный план События ДОО 

 
 

Июнь 

1 июня: Международный день защиты детей; 
6 июня: день рождения великого русского поэта 

Александра Сергеевича Пушкина (1799 - 1837),  

День русского языка; 
12 июня: День России. 

 

Развлечение «Международный день защиты 

детей» 

 
Июль 

 
8 июля: День семьи, любви и верности; 

 
Традиционный День здоровья 

 
Август 

22 августа:  День Государственного флага РФ; 
27 августа: День российского кино. 

Традиционная неделя 
безопасности 



 

 

В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, 

тематические развлечения, музыкальные и физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные мероприятия с 

максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 
Периодичность проведения групповых родительских собраний: 
1 собрание – сентябрь-октябрь; 
2 собрание – январь-февраль; 
3 собрание – апрель – май 
 

 Годовой учебный план на 2024-2025 учебный год 

№ 

 

Базовый вид  

деятельности 

 

Организованная  

образовательная деятельность 

(в неделю) 

Организованная  

образовательная  

деятельность 

(в год) 

Итого 

в   

год 
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о
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8-10 

мин
ут 

8-10 
минут 

10-15 
минут 

15-20 
минут 

20-25 
минут 

25-30 
минут 30 учебных недель 

Перерыв между занятиями 10 минут 

Инвариантная (обязательная) часть 

1 Физическая культура 3 3 3 3 3 3 90 90 90 90 90 90 

 

2 Музыка 2 2 2 2 2 2 60 60 60 60 60 60 

3 Рисование 1 1 1 1 2 2 30 30 30 30 60 60 

4 Лепка/аппликация (констр. в 1 мл.гр.) 1 1 1 1 1 1 30 30 30 30 30 30 

5 
Ознакомление с окружающим 

миром/ознакомление с природой 
1 1 1 1 2 2 30 30 30 30 60 60 

6 
Формирование элементарных 

математических представлений 
0 0 1 1 1 2 0 0 30 30 30 60 

7 Развитие речи (худ. литература) 2 2 1 1 2 2 60 60 30 30 60 60 

Итого 10 10 10 10 13 14 300 300 300 300 390 420 2010 



 

Примечание:  

«Организация образовательного процесса в образовательном учреждении осуществляется в соответствии с образовательными 

программами и расписаниями занятий» (Законом Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации») и СанПиНом. СП 2.4.3648-20 Расписание занятий в МКДОУ составлено на год в соответствии с 

возрастными особенностями детей, используемыми программами, рекомендациями Методического письма Министерства 

образования Российской Федерации № 65/23-16 от 14.03.2000г. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на 

детей дошкольного возраста в организованных формах обучения». МКДОУ устанавливает максимально допустимый объём 

образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста в организованных формах обучения, соответствующий 

санитарным нормам и правилам.   В подготовительной группе в первой половине года в цикл НОД по развитию речи 

включены занятия по обучению грамоте. 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Группа 

Базовый вид деятельности Младшая  Средняя Старшая  Подготовительная  

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Гигиенические процедуры Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Чтение художественной литературы Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Игровая деятельность Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1 раз в  

неделю 

1 раз в  

неделю 

1 раз в  

неделю 

Ежедневно  

Дежурства  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  



 

Прогулки  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Познавательно-исследовательская  

деятельность 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

   
 Группа раннего развития 

«Ромашки» 

Первая младшая  

группа  

«Теремок» 

Вторая младшая  

группа  

«Колокольчики» 

Средняя  

группа  

«Звёздочки» 

Старшая  

группа  

«Капитошки» 

Подготовительная 

группа  

«Непоседы» 

10 мин 

перерыв 10 мин 

10 мин 

перерыв 10 мин 

15 мин 

перерыв 10 мин 

20 мин 

перерыв 10 мин 

25 мин 

перерыв 10 мин 

30 мин 

перерыв 10 мин 

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1 Ребенок и окружающий 

мир 

 9.00-9.10 
 2. Музыка 

16.00-16.10 

1 Ребенок и окружающий 

мир 

 9.00-9.10 
 2. Музыка 

16.25-16.35 

1.  Окружающий мир/ 

Ознакомление с природой  

9.00-9.15 

2. Музыка 

16.10-16.15 

1. ФЭМП 

9.00-9.20 
2. Музыка 

15.45-16.05 
 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 
2. Окружающий мир 

9.35-10.00 

3. Рисование 

15.45-16.10 

1. Окружающий мир 

9.00-9.30 
2. Развитие речи 

9.40-10.10 

3. Рисование 

15.45-16.15 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Художественная  

литература 

9.00-9.10 

2 Физическое развитие 

11.00-11.10 

1. Художественная  

литература 

9.00-9.10 

2 Физическое развитие 

11.15-11.25 

1. Физическое развитие 

9.00-9.15 

2. ФЭМП 

9.25-9.40  

1. Физическое развитие 

9.20-9.40 
2. . Рисование 

9.30-9.50 

 

1. ФЭМП 

9.00-9.25 

2. Физическое развитие 

9.45-10.10 

3. Музыка 

16.00-16.25 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Физическое развитие 

10.15-10.45 

3. Музыка 

16.30-17.00 

С
р

е
д

а
 

1. Развитие речи   

9.00-9.10 

2. Музыка 

16.00-16.10 

 

1. Развитие речи   

9.00-9.10 

2. Музыка 

16.25-16.35 

 

1.  Развитие речи   

9.00-9.15 

2. Музыка  

16.10-16.15 

1. Развитие речи   

9.00-9.20 

2. . Музыка 

15.45-16.05 
 

1. Развитие речи   

9.00-9.25 

2. Лепка/аппликация  

9.35-10.00 

1. Развитие речи   

9.00-9.30 

2. Рисование  

9.40-10.10 

 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 Лепка/конструирование 

9.00-9.10 

2. Физическое развитие 

11.00-11.10 

1 Лепка/конструирование 

9.00-9.10 

2. Физическое развитие 

11.15-11.25 

1. Физическое развитие  

9.00-9.15 

2. Лепка/аппликация 

9.25-9.40 

1. Физическое развитие 

9.20-9.40 
2 Лепка/аппликация 

9.50-10.10 

 

1. Рисование 

9.00-9.25 

2. Физическое развитие 

9.45-10.10 

3. Музыка 

16.00-16.25 

1. ФЭМП 

9.00-9.30  

2. Физическое развитие 

10.15-10.45 

3. Музыка 

16.30-17.00 



 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Рисование 

9.00-9.10 

2. Физическое развитие 

11.00-11.10 

1. Рисование 

9.00-9.10 

2. Физическое развитие 

11.15-11.25 

1. Физическое развитие 

9.00-9.15 

2. Рисование 

9.25-9.40 

1. Окружающий мир/ 

Ознакомление с  

природой 

8.50-9.10 

1. Физическое развитие 

9.20-9.40 
 

1. Ознакомление с  

природой 

9.00-9.25 

2 Физическое развитие 

9.45-10.10 

 

1. Ознакомление с  

природой 

9.00-9.30 

2. Физическое развитие 

10.15-10.45 

3. Лепка/аппликация 

15.45-16.15 

    
 

 

 МКДОУ № 10 г. Кирова устанавливает максимально допустимый объём образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста в организованных формах обучения, соответствующий санитарным нормам и правилам: 

 

Группа  

Время проведения НОД 

Количество НОД 

1 занятие 2 занятие 3 занятие Объем в день Объем в неделю 

Группа раннего развития 

 (1,5 -2 года) 

10 минут 10 минут - 20 минут 1 час 40 минут 

1 младшая (2 - 3 года) 10 минут 10 минут - 20 минут 1 час 40 минут 

2 младшая (3 - 4 года) 15 минут 15 минут - 30 минут 2 часа 30 минут 

Средняя (4 - 5 года) 20 минут 20 минут - 40 минут 3 часа 20 минут 

Старшая (5 - 6 лет) 

 

25 минут 25 минут 25 минут 

 

50 минут в 1 пол. дня. 

25 минут во 2 пол. дня 

7 часов 

Подготовительная (6 - 7 лет) 

 

30 минут 30 минут 30 минут                                                                  60 минут в 1 пол. дня. 

30 минут во 2 пол. дня 

7 часов 30 минут 

  

Обеспечение индивидуального сопровождения воспитанников 

 

 Педагог-психолог: 

- психологическая диагностика; 

- психологическая коррекция; 

- психологическое просвещение; 

- выявление компенсаторных возможностей; 

- тренинговые занятия и упражнения. 

 Учитель-логопед: 

- диагностика; 



 

- постановка и автоматизация звуков; 

- развитие фонематического слуха – речевое и языковое развитие. 

 Музыкальный руководитель: 

- постановка диафрагмального речевого дыхания; 

- развитие координации движений; 

- развитие общей и мелкой моторики. 

 Инструктор по физической культуре: 

- дыхательная гимнастика; 

- развитие крупной и мелкой моторики в играх и упражнениях. 

 Воспитатели: 

- все виды деятельности в течение всего дня. 

 Родители: 

- выполнение рекомендаций всех специалистов; 

- закрепление навыков и расширение знаний. 

 

  

Текущая педагогическая деятельность: 

 Утренний блок. 

Продолжительность с 7.00 до 9.00. 

Включает в себя:  

- совместную деятельность воспитателя с ребенком; 

- свободную самостоятельную деятельность детей. 

 Развивающий блок. 

Продолжительность с 9.00 до 12.00. 

Включает в себя:  

- непосредственно образовательную деятельность и совместную деятельность воспитателя с детьми. 

 Вечерний блок. 
    Продолжительность с 15.30 до 19.00. 

    Включает в себя: 

    - совместную деятельность воспитателя с ребенком; 

              - самостоятельную деятельность детей. 

 



 

 
Организация непосредственно образовательной деятельности, самостоятельной игровой деятельности 

и обеспечение двигательной активности детей на прогулке и в режиме дня 

2024-2025 учебный год 

 

Вид  

деятельности 

Младшие группы 

 

Средняя группа  

 

Старшая группа 

 

Подготовительна

я группа 

время длит. время длит. время длит. время длит. 

Самостоятельная игровая 

деятельность 

7.00-8.00 1 час 7.00-8.10 1 ч 10 м 7.00-8.20 1 ч 20 

м 

7.00-8.30 1 ч 30 

м 

Утренняя гимнастика 7.40-7.50 

7.50-8.00 

10 мин 

 

8.00-8.10 10 мин 8.10-8.20 10 мин 8.20-8.30 

8.30-8.40 

10 мин 

Подготовка к завтраку. Завтрак  8.00-8.40 40 мин 8.10-8.50 40 мин 8.20-8.55 35 мин 8.40-8.55 15 мин 

Игры, подготовка к НОД 8.40-9.00 20 мин 8.50-9.00 10 мин 8.55-9.00 5 мин 8.55-9.00 5 мин 

НОД и перерывы 9.00-9.40 40 мин 9.00-9.50 50 мин 9.00-10.00 1 час 9.00-10.50 1 ч 50 

м 

Прогулка 1-я 9.40-11.50 2 ч 10 м 9.50-12.00 2 ч 10 м 10.00-12.10 2 ч 10 

м 

10.50-12.30 1 ч 40 

м 

Обед  11.50-12.30 40 мин 12.00-12.40 40 мин 12.10-12.40 30 мин 12.30-13.00 30 мин 

Сон  12.30-15.00 2 ч 30 м 12.40-15.00 2 ч 20 м 12.40-15.00 2 ч 20 

м 

13.00-15.00 2 часа  

Гимнастика после сна 15.00-15.10 10 мин 15.00-15.15 15 мин 15.00-15.20 20 мин 15.00-15.20 20 мин 

Полдник 15.10-15.45 35 мин 15.15-15.45 30 мин 15.20-15.45 25 мин 15.20-15.45 25 мин 

НОД  - - - - 15.45-16.10 25 мин 16.50-17.20 30 мин 

Прогулка 2-я, игры 15.45-17.55 2 ч 10 м 15.45-18.00 2 ч 15 м 16.10-18.10 2 часа 17.20-18.15 55 мин 

Ужин  17.55-18.15 20 мин 18.00-18.20 20 мин 18.10-18.30 20 мин 18.15-18.35 20 мин 

Игры, уход домой 18.15-19.00 45 мин 18.20-19.00 40 мин 18.30-19.00 30 мин 18.35-19.00 25 мин 

 

 
 

 

 

 



 

 

Объем учебной нагрузки  

в средней группе «Звездочки» МКДОУ № 10 г. Кирова 

2024-2025 учебный год 

 

 в неделю НОД — 10 

 в год НОД        — 300 

 

Месяц  Развитие 

речи 

ФЭМП Рисование  Позн. 

развитие 

Лепка/ 

аппликация 

ФК Музыка  Итого в 

месяц 

IX 2 3 2 2 2 6 4 21 

X 5 4 5 4 5 14 10 47 

XI 4 3 4 5 4 6 8 34 

XII 2 2 2 2 2 6 4 20 

I 3 3 3 4 4 11 7 35 

II 4 4 4 4 4 12 8 40 

III 3 4 3 3 3 9 6 31 

IV 5 4 5 4 4 13 9 44 

V 2 2 2 2 2 6 4 20 

Всего  30 29 30 30 30 83 60 292 

Должно 

быть по 

учебному 

графику 

30 30 30 30 30 90 60 300 

Добавить 

в конце 

учебного 

года 

0 1 0 0 0 7 0 8 

 



 

 

Объем учебной нагрузки  

в старшей группе «Капитошки» МКДОУ № 10 г. Кирова 

2024-2025 учебный год 

 

 в неделю НОД — 13 

 в год НОД        — 390 

 

Месяц  Развитие 

речи 

ФЭМП Рисование  Позн. 

развитие 

Лепка/ 

аппликация 

ФК Музыка  Итого в 

месяц 

IX 5 2 5 5 2 6 4 29 

X 8 5 9 8 5 14 10 59 

XI 7 4 7 8 4 6 8 44 

XII 4 2 4 4 2 6 4 26 

I 6 3 6 7 3 11 7 43 

II 8 4 8 8 4 12 8 52 

III 6 3 6 7 3 9 6 40 

IV 8 4 8 8 5 13 9 55 

V 4 2 4 4 2 6 4 26 

Всего  56 29 57 59 30 83 60 374 

Должно 

быть по 

учебному 

графику 

60 30 60 60 30 90 60 390 

Добавить 

в конце 

учебного 

года 

4 1 3 1 0 7 0 16 

 



 

 

Объем учебной нагрузки  

во второй младшей группе «Колокольчик» МКДОУ № 10 г. Кирова 

2024-2025 учебный год 

 

 в неделю НОД — 10 

 в год НОД        — 300 

 

Месяц  Развитие 

речи 

ФЭМП Рисование  Позн. 

развитие 

Лепка/ 

аппликация 

ФК Музыка  Итого в 

месяц 

IX 2 2 2 3 2 6 4 21 

X 5 5 4 4 5 14 10 47 

XI 4 4 5 4 4 6 8 35 

XII 2 2 2 2 2 6 4 20 

I 3 3 4 3 4 11 7 35 

II 4 4 4 4 4 12 8 40 

III 3 3 3 3 3 9 6 30 

IV 5 5 4 4 4 13 9 44 

V 2 2 2 2 2 6 4 20 

Всего  30 30 30 29 30 83 60 292 

Должно 

быть по 

учебному 

графику 

30 30 30 30 30 90 60 300 

Добавить 

в конце 

учебного 

года 

0 0 0 1 0 7 0 8 

 



 

Объем учебной нагрузки  

в группе раннего развития «Ромашка» МКДОУ № 10 г. Кирова 

2024-2025 учебный год 

 

 в неделю НОД — 10 

 в год НОД        — 300 
 

Месяц  Развитие 

речи 

Худож. 

литература 

Рисование  Познав.разви

тие 

Лепка/ 

конструирова

ние 

ФК Музыка  Итого в 

месяц 

IX 0 0 0 1 0 6 4 11 

X 5 5 4 4 5 14 10 47 

XI 4 4 5 4 4 6 8 35 

XII 2 2 2 2 2 6 4 20 

I 3 3 4 3 4 11 7 35 

II 4 4 4 4 4 12 8 40 

III 3 3 3 3 3 9 6 30 

IV 4 4 4 4 4 13 9 42 

V 2 2 2 2 2 6 4 20 

Всего  27 27 28 27 28 83 60 280 

Должно 

быть по 

учебному 

графику 

30 30 30 30 30 90 60 300 

Добавить 

в конце 

уч. года 

3 3 2 3 2 7 0 20 

 



 

Объем учебной нагрузки  

в 1 младшей группе «Теремок» МКДОУ № 10 г. Кирова 

2024-2025 учебный год 

 

 в неделю НОД — 10 

 в год НОД        — 300 
 

Месяц  Развитие 

речи 

Худож. 

литература 

Рисование  Познав.разви

тие 

Лепка/ 

конструирова

ние 

ФК Музыка  Итого в месяц 

IX 0 0 0 1 0 6 4 11 

X 5 5 4 4 5 14 10 47 

XI 4 4 5 4 4 6 8 35 

XII 2 2 2 2 2 6 4 20 

I 3 3 4 3 4 11 7 35 

II 4 4 4 4 4 12 8 40 

III 3 3 3 3 3 9 6 30 

IV 4 4 4 4 4 13 9 42 

V 2 2 2 2 2 6 4 20 

Всего  27 27 28 27 28 83 60 280 

Должно 

быть по 

учебному 

графику 

30 30 30 30 30 90 60 300 

Добавить 

в конце 

уч. года 

3 3 2 3 2 7 0 20 

 

 



 

Объем учебной нагрузки  

в подготовительной группе «Непоседы» МКДОУ № 10 г. Кирова  

2024-2025 учебный год 

 

 в неделю НОД — 14 

 в год НОД        — 420 
 

Месяц  Развитие 

речи 

ФЭМП Рисование  Позн. 

развитие 

Лепка/ 

аппликация 

ФК Музыка  Итого в 

месяц 

IX 5 4 5 5 2 6 4 31 

X 9 10 9 9 4 14 10 65 

XI 8 8 8 8 5 6 8 51 

XII 4 4 4 4 2 6 4 28 

I 6 6 6 6 4 11 7 46 

II 8 8 8 8 4 12 8 56 

III 6 6 6 6 4 9 6 43 

IV 8 8 8 8 4 13 9 58 

V 4 4 4 4 2 6 4 28 

Всего  

 

58 58 58 58 31 83 60 406 

Должно быть 

по учебному 

графику 

60 60 60 60 30 90 60 420 

Добавить в 

конце учебного 

года 

2 2 2 2 -1 7 0 14 
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